
 

 

 

                                                                    

                                                                                   
 
 
 
 
 
 
ΠΡΟΣ: 

ΠΡΟΣ: ΠΡΟΣ :       
        
 

ΠΡΟΣ : 
 Διεύθυνση Διοικητικών Υπηρεσιών 

Εσωτερική Διανομή : 

 Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας, 

Παιδείας, Πολιτισμού , Αθλητισμού & Νέας 

Γενιάς  

 Διεύθυνση Οικονομικών Υπηρεσιών 

 
 
  
 

ΘΕΜΑ : Αποστολή της  253/2024 πράξης της Δημοτικής  Επιτροπής 

   

Σας  στέλνουμε  αντίγραφο της 253/2024  πράξης της Δημοτικής Επιτροπής, που αφορά  

«Λήψη απόφασης για την αποστολή αιτημάτων του  Δήμου Γλυφάδας για την 

πρόσληψη  Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής (Π.Φ.Α.) στα Προγράμματα Άθλησης για 

Όλους , περιόδου 2024-2025», προς ενημέρωση και για τις δικές σας περαιτέρω ενέργειες. 

 

 

                   Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

 

 
 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ  
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 
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ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ  ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ 
ΟΡΓΑΝΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ               
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ : Ευγ.Αμπέρτου  
Τηλ.: 213 2025 233 
e-mail: e.abertou@glyfada.gr 

 

 
Γλυφάδα, 31.7.2024 
Αρ. Πρωτ: 27207 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
«Λήψη απόφασης για την αποστολή αιτημάτων του  Δήμου Γλυφάδας για την 
πρόσληψη  Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής (Π.Φ.Α.) στα Προγράμματα Άθλησης για 
Όλους , περιόδου 2024-2025»  
 
Στη Γλυφάδα, σήμερα την 24 του μήνα Ιουλίου του έτους 2024 ημέρα της εβδομάδας Τετάρτη 
και ώρα 3.00 μ.μ. συνήλθε η Δημοτική Επιτροπή σε συνεδρίαση, ύστερα από την με αριθ. πρωτ. 
25190/19.7.2024 έγγραφη ειδοποίηση-πρόσκληση της Προέδρου της που δημοσιεύτηκε στον 
ειδικό χώρο ανακοινώσεων του Δήμου και επιδόθηκε στον καθένα από τους Συμβούλους, 
σύμφωνα με το άρθρο 75 παρ. 6 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87 Α΄) όπως τροποποιήθηκε και ισχύει 
με το άρθρο 55 του Ν. 5083/2024 (ΦΕΚ 133 Α΄) για τη συζήτηση και λήψη αποφάσεων σε θέματα 
που περιλαμβάνονται στην ημερήσια διάταξη της πιο πάνω πρόσκλησης. Πριν από την έναρξη της 
συνεδρίασης αυτής, η κ. Πρόεδρος διαπίστωσε ότι σε σύνολο 9 μελών, βρέθηκαν παρόντα 5 
τακτικά μέλη και 3 αναπληρωματικά μέλη και συγκεκριμένα: 

 
ΠΑΡΟΝΤΕΣ  ΑΠΟΝΤΕΣ 
ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ / Πρόεδρος - Αντιδήμαρχος 
KOYΡΟΥΠΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ  
ΔΗΜΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ  
ΚΑΡΑΜΗΝΑΣ ΠΕΤΡΟΣ (αναπληροί Καυκά Άννα) 
ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ(αναπληροί Βαμβακερού Γεωργ.) 
ΠΑΤΕΡΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
ΓΙΑΧΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΘΕΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΓΥΡΩ (αναπληροί Στεφανίδη Αλέξιο)  

ΓΕΩΡΓΟΥΛΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 
 
 

 

Η κ. Πρόεδρος, ύστερα από τη διαπίστωση απαρτίας κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης 
και πρότεινε -3- θέματα εκτός ημερήσιας διάταξης τα οποία, αποφασίστηκαν ομόφωνα να 
συζητηθούν και συζητήθηκαν πριν τα θέματα της ημερήσιας διάταξης. Ακολούθησε η συζήτηση 
των θεμάτων της Δημοτικής Επιτροπής που περιλαμβάνονται στην ημερήσια διάταξη. 

Στη συνέχεια η κ. Πρόεδρος έθεσε υπόψη του Σώματος την εισήγηση της Δ/νσης  
Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού , Αθλητισμού & Νέας Γενιάς επί του 1ου θέματος της 
ημερήσιας διάταξης που αφορά «Λήψη απόφασης για την αποστολή αιτημάτων του  
Δήμου Γλυφάδας για την πρόσληψη  Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής (Π.Φ.Α.) στα 
Προγράμματα Άθλησης για Όλους , περιόδου 2024-2025», η οποία έχει ως εξής: 

 
 
 
 
 
 
 
 

ΑΔΑ: ΨΗΑ7Ω91-3Ο9 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Από το Πρακτικό της με αριθ. 32/2024 
Συνεδρίασης της Δημοτικής Επιτροπής 

Αριθμός Απόφασης  253/2024 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  
ΔΗΜΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ 
ΟΡΓΑΝΩΝ                             
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ  
Δ/ΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ,ΠΑΙΔΕΙΑΣ  
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ,ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ &ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ   

ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ & ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ   
Ταχ. Δ/νση: Φοίβης 14& Α. Μεταξά , Γλυφάδα 
Τ.Κ.:16675 
Πληροφορίες: ΚΙΚΙΑΝΗΣ ΙΑΚΩΒΟΣ  
Τηλ.: 2108943800 
Email: dakglyfadas@glyfada.gr      
Α.Π. 25070/19.7.2024                                                              
 

Προς: Πρόεδρο Δημοτικής Επιτροπής  
         

                                                            
ΘΕΜΑ: "Λήψη απόφασης για την αποστολή αιτημάτων του  Δήμου Γλυφάδας για την  
πρόσληψη  Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής (Π.Φ.Α.) στα Προγράμματα Άθλησης για  
Όλους , περιόδου 2024-2025.  
 
Σχετ: Το από  30-1-2024 έγγραφο Υπουργείου Παιδείας Θρησκευμάτων και Αθλητισμού  
 
Σύμφωνα με το άρθρο 39 «Προγράμματα Άθλησης για Όλους και Εκδηλώσεις Άθλησης για 
Όλους (Π.Α.γ.Ο. και Ε.Α.γ.Ο.)» του ν. 2725/1999, όπως τροποποιήθηκε με το Άρθρο 12 Νόμος 
5025/2023, τα προγράμματα «Άθληση για όλους» απευθύνονται σε όλους τους πολίτες. 
Σκοπός τους είναι η βελτίωση του επιπέδου υγείας και ευεξίας των αθλουμένων, η καλλιέργεια 
αθλητικού χαρακτήρα και αθλητικής συνείδησης, η αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου και η 
αναψυχή των αθλουμένων και υλοποιούνται σε συνεργασία με τους οργανισμούς τοπικής 
αυτοδιοίκησης (Ο.Τ.Α.) και άλλους φορείς, οι οποίοι φέρουν τη σχετική πιστοποίηση/έγκριση 
της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού. 
Η Γενική Γραμματεία Αθλητισμού με το με αρ. πρ. 2913/30-1-2024 έγγραφό της και με στόχο 
την κάλυψη των αναγκών των ΟΤΑ α΄ & β΄ βαθμού,σε προσωπικό που αφορά θέσεις 
Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής (Π.Φ.Α.) για την υλοποίηση των Προγραμμάτων Άθλησης για 
Όλους (Π.Α.γΟ.), ορίζει ότι οι φορείς πρέπει να υποβάλουν έγκαιρα τα αιτήματά  τους για την 
περίοδο 2024-2025 αξιολογώντας τις ανάγκες τους . 
 
Ο Δήμος Γλυφάδας  προτίθεται να υλοποιήσει  εκπαιδευτικά προγράμματα  Μαζικού Αθλητισμού 
παιδιών και ενηλίκων  καθώς και προγράμματος ατόμων με ειδικές ανάγκες  με σκοπό: 
Να δίνονται ευκαιρίες συμμετοχής για όλους, ανεξάρτητα από ηλικία, φύλο, κοινωνική και 
οικονομική κατάσταση κ.λπ. σε αθλητικά προγράμματα  με δυνατότητες επιλογών σε 
αθλητικές δραστηριότητες και μορφές οργάνωσης της άθλησης.  
Να παρέχονται υπηρεσίες άθλησης με κάλυψη όλου του έτους και κάθε ημέρας της εβδομάδας 
με στόχο την εκγύμναση και τη  βελτίωση της ποιότητας ζωής. 
Επίσης να παρέχονται υπηρεσίες  σε άτομα με αναπηρίες, σε ευαίσθητες κοινωνικά ομάδες και 
σε άτομα με χρόνιες παθήσεις.  
 
Γι αυτό το λόγο κρίνεται απαραίτητη η λειτουργία των παρακάτω προγραμμάτων: 

1. ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ  ΠΑΙΔΙ  : Τμήματα 30, διάρκειας 32 εβδομάδων. 
2. Α.Μ.Ε.Α : Τμήματα 30, διάρκειας 32 εβδομάδων. 
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3. ΑΣΚΗΣΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ Τμήματα 10, διάρκειας 32 εβδομάδων. 
        
ΣΥΝΟΛΟ 70  ΤΜΗΜΑΤΑ  με 30 ώρες εβδομαδιαίο πρόγραμμα για κάθε Κ.Φ.Α.  
Για τη λειτουργία των ανωτέρω  είναι απαραίτητη η   πρόσληψη  7  Καθηγητών 
Φυσικής  Αγωγής  διαφόρων ειδικοτήτων. 

 
Για την πρόσληψη του ανωτέρω προσωπικού έχουν εγγραφεί στον προϋπολογισμό 
οικονομικού έτους 2024 οι σχετικές πιστώσεις: 
α)στον ΚΑ 15.6041.0001 με τίτλο "Αποδοχές  έκτακτου προσωπικού (με σύμβαση ορισμένου 
χρόνου) υπηρεσιών Πολιτισμού ,Αθλητισμού και Κοινωνικής Πολιτικής ποσό 710.000,00 €  
β)στον ΚΑ 15.6054.0001 με τίτλο "Εργοδοτική εισφορά υπέρ ΙΚΑ επί αποδοχών έκτακτου 
προσωπικού με σύμβαση  ορισμένου χρόνου , υπηρεσιών Πολιτισμού ,Αθλητισμού και 
Κοινωνικής Πολιτικής   ποσό 150.000,00 €  
Ανάλογες πιστώσεις θα εγγραφούν και στον προϋπολογισμό του επόμενου έτους (2025), σε 
περίπτωση που οι συμβάσεις συνεχιστούν μετά την 31η-12-2024.  
 
Ενόψει των ανωτέρω προτείνω να εισηγηθείτε στο Σώμα,  τη λήψη απόφασης για την 
αποστολή αιτημάτων του Τμήματος Αθλητισμού, για την πρόσληψη 7   Πτυχιούχων Φυσικής 
Αγωγής (Π.Φ.Α.) στα Προγράμματα Άθλησης για Όλους , περιόδου 2024-2025 . 
 

Ο Αναπληρωτής Προϊστάμενος 
 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ & ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ 
 
 

ΚΙΚΙΑΝΗΣ ΙΑΚΩΒΟΣ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Η  Δημοτική  Επιτροπή αφού έλαβε υπόψη της:  
 

1. Την εισήγηση της Δ/νσης  Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού , Αθλητισμού & Νέας 
Γενιάς 

2. Το από  30-1-2024 έγγραφο Υπουργείου Παιδείας Θρησκευμάτων και Αθλητισμού  

 

Και αφού ακολούθησε διαλογική συζήτηση μεταξύ των μελών της, όπως αυτή αναλυτικά αποτυπώνεται 
στα απομαγνητοφωνημένα πρακτικά της εν λόγω συνεδρίασης, και μετά την ψηφοφορία του θέματος, 
από την οποία απείχε η κ. Θεοφιλοπούλου Αργυρώ 

 
         

 ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ  

 

Εγκρίνει την αποστολή αιτημάτων του Τμήματος Αθλητισμού, για την πρόσληψη 7   Πτυχιούχων 
Φυσικής Αγωγής (Π.Φ.Α.) στα Προγράμματα Άθλησης για Όλους , περιόδου 2024-2025 . 

Σημειώνεται ότι για την πρόσληψη του ανωτέρω προσωπικού έχουν εγγραφεί στον 
προϋπολογισμό οικονομικού έτους 2024 οι σχετικές πιστώσεις: 
α)στον ΚΑ 15.6041.0001 με τίτλο "Αποδοχές  έκτακτου προσωπικού (με σύμβαση ορισμένου χρόνου) 
υπηρεσιών Πολιτισμού ,Αθλητισμού και Κοινωνικής Πολιτικής ποσό 710.000,00 €  
β)στον ΚΑ 15.6054.0001 με τίτλο "Εργοδοτική εισφορά υπέρ ΙΚΑ επί αποδοχών έκτακτου προσωπικού 
με σύμβαση  ορισμένου χρόνου , υπηρεσιών Πολιτισμού ,Αθλητισμού και Κοινωνικής Πολιτικής   ποσό 
150.000,00 €  
Ανάλογες πιστώσεις θα εγγραφούν και στον προϋπολογισμό του επόμενου έτους (2025), σε περίπτωση 
που οι συμβάσεις συνεχιστούν μετά την 31η-12-2024.  

                                                         

 

Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το πρακτικό αυτό, υπογράφεται ως εξής: 
Γλυφάδα, 26.07.2024 
Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΑ ΜΕΛΗ 
 
 
ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  

KOYΡΟΥΠΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ  
ΔΗΜΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ  
ΒΑΜΒΑΚΕΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 
ΛΕΒΕΤΣΟΒΙΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΓΙΑΧΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΘΕΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΓΥΡΩ 

 


